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FRÉQUENTER 
PARTIR DE LA NOTE D’INTENTION  

Phénix est né d’une rencontre inattendue et 
singulière entre la viole de gambe et la danse, où 
quatre danseurs dialoguent avec cet instrument à 
cordes très en vogue au XVIIe siècle. Au plateau, les 
artistes évoluent également sur des musiques électro 
additionelles d’Arandel pour renforcer la puissance 
de cette association inattendue.
Poursuivant ma démarche d’ouverture et de 
confrontation entre les esthétiques, j’ai voulu réunir 
des disciplines que tout oppose, pour créer une 
forme légère et singulière. Dans une ambiance 
intimiste, les artistes croisent leurs univers pour 
présenter une pièce inédite, sublimée par leur 
alchimie !

Mourad Merzouki

PRATIQUER 

P TRAVAILLER SUR LE MOUVEMENT

  Choisir un geste du quotidien et le répéter jusqu’à 
ce qu’il devienne un mouvement poétique en 
proposant des variations (rythme, énergie, 
situations dans l’espace, relation aux autres, 
couleur...).

 Apparition / disparition : faire apparaitre un geste 
ou une expression et le répéter jusqu’à sa 
disparition progressive. 

P EXPLORER L’HISTOIRE DU HIP HOP

 Définir le « popping ». Découvrir cette pratique 
apparue dans les années 70’s aux Etats-Unis. Faire 
une recherche sur l’histoire du hip hop. A la suite 
des recherches, préparer une exposition au sein de 
l’établissement. 

PARTIR DU TEASER 
https://www.youtube.com/watch?v=W_5xY8eh5k-
M&t=2s

PARTIR D'UNE INTERVIEW DE MOURAD MERZOUKI
Extrait d’une émission de France musique « Pourquoi le 
hip-hop se marie si bien avec la musique baroque ? »
https://youtu.be/P-vJ4Zn9mXM 

https://www.youtube.com/watch?v=W_5xY8eh5kM&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=W_5xY8eh5kM&t=2s
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PROLONGER 

P  MUSIQUE

Ecouter la musique d’Arandel :  
https://youtu.be/-b0N0Jdd8JE

En savoir plus sur la viole de gambe : 
https://www.youtube.com/watch?v=bt989xTH5xM

S’APPROPRIER 

P  S’INTÉRESSER À LA SCÉNOGRAPHIE

  Comment le spectacle nous offre une atmosphère 
intimiste ? en matière de décor, d’accessoire,  
de lumières…

P DÉCOUVRIR UN INSTRUMENT DE LA RENAISSANCE

  Faire une recherche sur la viole de gambe et ses 
origines.

P LA PÉRIODE BAROQUE

  Ressources : https://youtu.be/AwqlMGOvuq0 
 
Faire une recherche sur le baroque en 
s’appuyant sur les questions suivantes : 
  
- Quelle est l’origine du baroque ?  
- Qu’est-ce que la musique baroque ?  
- À quelle période apparait le baroque ?  
- Quel est le contexte à cette époque ?

Sabrina Dubos – enseignante détachée du Rectorat
Service éducatif du Théâtre du Beauvaisis
sabrinadubos@ac-amiens.fr 
serviceeducatif@theatredubeauvaisis.com  
présence le lundi après-midi

Théâtre du Beauvaisis – scène nationale 
3, Place Georges Brassens
60 007 Beauvais cedex
03 44 06 08 20 
WWW.THEATREDUBEAUVAISIS.COM
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